
  

Sortie au Tucol de Paillère (1724 m)
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Massif du Cagire

Cap de Gauch

Au sommet



  

retour

Un bref récit de la journée :

Départ du hameau du Coueou (au pied du col de Menté , un peu après 9h. Tout le monde est bien au rendez-
vous.
Ça commence par une bonne montée régulière mais raide par la Coume Longue jusqu’à la belle cabane du 
Piéjeau,remarquablement située sur le fil de la crête entre Ariège et Haute-Garonne.
De là, on suit la crête plein sud et les vues sont magnifiques dès que l’on sort de la forêt : Cagire, Cornudère…

Assez vite, le Cap de Gauch apparaît plein sud, assez lointain. Nous n’irons pas si loin. Notre objectif est le Tucol 
de Paillère. L’itinéraire est dégagé et magnifique entre prairies, petits bosquets et fougères. Les myrtilliers ont viré 
au rouge intense.
Les repères sur la crête s’enchaînent vite : Pale petite, Pale grande, col de Consires, col de Grataux.

De là, trois d’entre nous prolongent jusqu’à l’ancienne mine de blende et retrouvent tout le groupe pour un pique-
nique sous le sommet du Tucol de Paillère (1726 m).
Très belle vues sur le Néouvielle et l’Arbizon au loin, le Mont Valier et la vallée de St Lary (Couserans).

Pour le retour, pourquoi ne pas tenter une boucle ? Un itinéraire est repéré sur  la carte, qui descend plein ouest 
du col de Consires. Le risque est que ce soient d’anciens chemins peu tracés…
Au début, la trace est bien visible, puis un peu moins,… puis plus du tout ! 
Ce qui donne une petite aventure un peu galère dans les fougères et les bruyères pour finalement décider de 
rejoindre l’itinéraire de montée tant qu’il est encore temps. 
Cette tentative a rajouté 150 m au 850 m prévus au départ.

Fin de retour plus tranquille en repassant par la cabane du Piéjeau.



  



  

Le parcours de part et d’autre de la crête est très agréable.



  

Illustration de la difficile mais nécessaire montée dans les fougères
 lors de la tentative de boucle de retour.

Mais ça fera un souvenir en plus, en complément des vues imprenables de la journée !
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